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管宏杰，男，1992 年生，河南長葛市人，歷史學博士。現為周口師範學院馬克思主義學院講師，

專注於明代政治史和科舉史研究，參與 2017 年福建省社科基金重大項目「明代福建進士群體

研究」（FJ2017Z009）等社科項目；獲批 2022 年度河南省哲學社會科學規劃青年項目。在《讀

書》、《歷史檔案》等核心學術刊物發表相關論文 10 多篇，代表作有《關於明代文臣得諡》、《明

代南直隸鼎甲進士的地域分布與社會流動》、《明代〈進士登科錄〉考誤》、《明代〈登科錄〉上

三代直系親屬履歷考誤》、《明代實任閣臣總數新考》、《〈明實錄〉載名臣傳記考誤》等。

提    要

明代河南進士群體的數量，遵循「現籍地」通常標準和「非河南籍但在河南長期固定進學

並考中河南鄉試」的特殊標準，共確認為 1663 名，占明代進士總數的 6.76%，在各省直和遼東各

自擁有進士數排序中位列第七。受河南不同時期和地域的政治、經濟、人口、教育、科舉氛圍、

習經風氣以及應試舉子數量等因素變遷的綜合影響，該群體的規模在時間分布上呈現出「前期

低，中、後期高」的特點，在地域、戶類和本經分布上則呈現出廣泛而又不平衡的特點。其

所屬社會階層和中式身份來源多樣，反映出明代科舉具有廣泛的開放性和包容性特徵；軍、匠

籍進士在激烈的科舉競爭中脫穎而出，且所佔比重具有明顯優勢，從側面反映出河南軍、匠戶

具有較強的科舉競爭力。由於明代學校教育與科舉融為一體，故國子監生和府、州、縣儒學生

員又成為該群體的主要來源。該群體平均中式年齡為 33.48 歲，比明代全國進士平均中式年齡

小 0.51 歲。明代河南進士出身於「上三代直系親屬中無任何功名、官號和捐銜」家庭的數量共

407 人，占河南進士樣本統計數的 32.93%，低於明代進士出自平民家庭者 10.21 個百分點。自

明初自明末，明代河南進士出自平民家庭者的比例呈直線下降趨勢。這表明在社會穩定、經濟

繁榮以及教育、科舉日益興盛局面下，功名和仕宦之家憑其經濟、文化和政治優勢顯著擴大其

在科舉中影響，導致出自平民家庭的進士所佔平均比例快速下降。需指出的是，文獻中記載的

某些出身於非平民家庭的河南進士，在備考科舉期間，家庭為其所提供的經濟條件及其文化和

政治優勢，事實上並未優於出身於平民家庭者，甚或不及。明代河南進士群體入仕者多具有強

烈的民生關懷意識，無論在國家治理抑或地方區域治理方面都作出了建設性貢獻。受政局環境

影響，人生價值取向的不同，該群體中也不乏貪污腐化、擅作威褔、有虧氣節者。


