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劉育霞 著

六朝道教與文學



提    要

六朝是中國道教最重要的創製成型期，道教與文學之間發生千絲萬縷的關聯。本文擬就以

下問題展開系統討論：第一章，三國道教與文學。整體梳理曹氏父子、阮籍、嵇康的慕仙、煉

養與文學。考察吳、蜀道派對該地區文人心理、文學風貌的影響。第二章，西晉道教與文學。探

討張華《博物志》與道教之間的關聯。對陸機、陸雲、成公綏、嵇含等進行思想史、文化史、文

學史的比對觀照。第三章，東晉道教與文學。圍繞世族奉道與世族子弟、福地洞天與山水文學、

神仙譜系與志怪小說等問題，進行專題研究。深入挖掘郭璞、干寶、王羲之、陶淵明等人的仙

道思想。第四章，南朝道教與文學。與儒學、佛教彼此交互影響，是南朝道教的顯著特徵之一。

本章主要討論謝靈運、沈約、江淹、孔稚珪、蕭氏父子等人的思想信仰，及其文學創作。第五

章，北朝道教與文學。北朝政權更迭頻仍，宗教思想缺乏連貫，皇帝與權臣的倡導，使得道教

仍有較大影響。本章擬以庾信、顏之推為例，展開個案討論。第六章，道士與文學。西晉王浮，

東晉葛洪、楊羲、王嘉，南朝陸修靜、陶弘景、顧歡，北魏寇謙之等，道學成就顯著，文學才

華卓絕。通過深入解讀其作品，以期拓展六朝文學研究新視野。
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