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李山峰 著

張載佛教思想研究



提    要

張載佛教思想，並非一個單純的理論探討，而是深刻關聯於其個人體驗與思想演進的歷程。

張載通過「出入佛老而返諸六經」的路徑，即深入研習《中庸》，進而接觸並深刻理解佛教思想，

最終回歸六經之精髓，對佛教思想進行了全面而深刻的體悟與反思。在此過程中，他既對佛教

思想進行了批判，又從中汲取了有益的營養，彰顯出其獨立的思考精神與深邃的哲學洞察。

在批判佛教思想時，張載採取了「寓破於立」的策略，即通過建立一套能夠有效應對佛教

義理的儒家理論體系，作為駁斥佛教思想的根本依據。這一策略不僅體現了他對儒家現實人倫

世界的堅定肯定，也凸顯了佛教義理在此框架下的不足之處。具體而言，他以道德的「實理貫

實事」為理論基礎，從天道論與心性論、主觀與客觀兩個維度出發，構建了其闢佛的理論體系。

而在吸收佛教思想方面，張載主要關注的是佛教義理的思想架構體系的形式以及其所採用的方

法論。這些元素為他的儒家思想提供了新的視角與工具，促進了其理論體系的豐富與完善。

在「一吸一闢」的相互作用過程中，難免會出現一定的偏差。然正是在這種交流與碰撞中，

張載成功地構建並發展了新的儒學理論體系；同時，受到儒學批評的影響，佛教本身也經歷了

顯著的變革。值得注意的是，儘管儒學與佛教之間存在互動現象，但由於兩者在基本價值觀上

的根本差異，它們在本質上仍然是不同的。
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