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林治明 著

姚鼐《惜抱軒尺牘》文學研究（上）



提    要

《惜抱軒尺牘》為清代姚鼐中晚年的書信集，內容蘊含文學理論、經學思想與生活瑣事等多

層面，其敘述方式與觀點均是姚鼐的詩文集中難以見得的，故為姚鼐研究不可或缺的一大重點。

但一般研究者多將此書視為詩文集的補充資料，只擷取部分內容，較少涉及整體的探討。因此

本文以《惜抱軒尺牘》本身的內容出發，從通信人物、生活題材、經學思想、文學理論、文章

藝術五個面向來探究其中的精奧。

本文依所列舉的五個面向，分為七章：首章說明研究動機與目的、回顧研究文獻、確立研

究範圍與版本、擬定研究方法與步驟、規劃研究架構；第二章「《惜抱軒尺牘》的重要交流對象

與其關係」，將對象主要分為師長、親戚同族、同輩友人、姚門四傑與學生四類，檢視其中的關

係與情感，作為瞭解《惜抱軒尺牘》的第一步；第三章「《惜抱軒尺牘》的生活書寫與題材」，

歸納為個人生活、家國關懷、經驗傳承以及風水營葬四種書寫，從中探究生活中的面向與情感；

第四章「《惜抱軒尺牘》中的學術觀點與取向」，分析書中表述的經學立場、學術態度的建立以

及讀書方法；第五章「《惜抱軒尺牘》中的文學觀點與取向」，依文學總論、創作論與批評論三

種取向來探究書中的文學觀點；第六章「《惜抱軒尺牘》的寫作藝術」，呈現《惜抱軒尺牘》的

寫作風格、篇章藝術以及常用的修辭手法；第七章「《惜抱軒尺牘》的價值與影響」，則是由內

在擴及至外緣，彰顯《惜抱軒尺牘》本身具有的主題研究與補充詩文集之缺的價值，以及兼具

學者與文人尺牘的獨特面向，另從影響層面探討如何深化姚門弟子的學養與浸染後期桐城派；

第八章為結論。

本文依序由外延而至內在，再由內在擴至影響的路徑，期能從中完整呈現《尺牘》的面貌，

進而對姚鼐與桐城派研究有更深一層的掌握。
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