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作者簡介

雷家驥，廣東順德人，1948 年出生於廣州，曾先後在大陸、香港、臺灣受教育，獲教育部部頒

文學博士學位，現為臺灣的中正大學榮譽教授，並任大陸的西北大學歷史學院特聘講席。治學

斷限以漢至唐為主，領域橫跨政治與政制、戰史與軍制、民族與文化、史學思想與歷史文學。

著有專書十餘部，論文凡百篇。

提    要

中國史上之一國兩制，大體曾有「屬國體制模式」與「五胡體制模式」兩種。筆者因好奇

於鄧小平提倡「和平統一， 一國兩制」，以這是西方國家所無，「是我們根據中國自己的情況提出

來的」而自豪，遂引起研究動機。本書主旨以考述五胡王朝之體制建立、變革、特色與利弊得失

為務，並對各朝作分析比較，疏通綜論，冀能古今印證，提供借鑒。本書以「五胡治華」為稱，

有別於「五胡亂華」之名，蓋是為了彰顯五胡改制求治的意義。


