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常洪亮 著

盤山棲雲真人王志謹心性思想研究



提    要

王志謹（1177 ～ 1263），號「惠慈利物至德真人」，全真道第三代弟子，因其心性思想在盤

山派乃至全真道的歷史上佔有極高的歷史地位。王志謹門下弟子根據其傳道言論編成《盤山棲

雲王真人語錄》，為後世研究其思想提供了寶貴資料。

王重陽創立於金代中期的全真教在中國傳統文化史上獨樹一幟，作為全真教第三代弟子，

王志謹在全真教乃至道教史上都具有非常重要的地位，他不僅實際創立了全真盤山派，而且使

肇始於郝大通的盤山心性學得到進一步發展，使盤山心性學最終在其弟子姬志真時代達到全盛，

不僅在道教心性思想中獨樹一幟，甚至成為當時的心性顯學。然而，相比於對王重陽、馬鈺、

丘處機、尹志平、姬志真、李道純等全真教人物的研究，學界對王志謹心性學的研究相對較少。

本書在廣泛吸取前賢智慧的基礎上運用重玄思想，通過橫縱比較的方式，不僅將王志謹心

性思想與儒家、禪宗心性學進行對比，甚至將其與老莊哲學和全真教內馬鈺、丘處機等人的心

性思想進行對比，打破了時空和學派的限制，凸顯了王志謹心性思想高邈幽遠、思辨向上的特

點。並通過歷史唯物主義視角，分析了王志謹思想不同於王重陽、馬鈺、丘處機等教內前輩的

原因，使讀者不僅能「知其然」而且能「知其所以然」。
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