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吳韋諒 著

郝大通《太古集》及其「全真丹道《易》學」研究



提    要

本論文以郝大通（1140 ～ 1212）《太古集》及其「全真丹道《易》學」，作為主要研究論題。

因其上承象數《易》學，中繼圖書《易》學，下啟「全真丹道《易》學」，更合魏伯陽（151 ～

221）、張伯端（987 ～ 1082）、王重陽（1112 ～ 1170）之學，「北宗」和「南宗」之「《易》道」

與「丹道」遂於其身心圓融，而成「華山派」之一家之學。

筆者立足於前人之重要學術研究成果，進而提出基源問題意識：郝大通《太古集》及其「全

真丹道《易》學」涵蘊為何？是以論證凡四主題：其一，郝大通之行誼及其《易》道與丹道

之師承；其二，〈《周易參同契》簡要釋義并序〉儒、釋、道之三教會通和體用一如；其三，修

真圖以《易》道為體、以丹道為用，建立圖式化之內丹修煉理論；其四，金丹詩能顯見於其人

可謂王重陽至全真七子之「歧出」，於其論更可謂乃是首創「全真丹道《易》學」。

本論文之最大貢獻在於「材料」、「方法」、「觀點」三者有所創見，且經由茲四主題之論證，

深化郝大通及其《太古集》涵蘊， 且提出自郝大通《太古集》後之專用術語──「全真丹道《易》 

學」，洞貫其《易》道和丹道之玅，更闡揚郝大通《太古集》及其「全真丹道《易》學」之學術

價值。
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