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程佩 著

中國醫學史導論



作者簡介

程佩，河南鄭州人，歷史學博士，中醫學副教授，碩士研究生導師。現就職於江西中醫藥大學醫史

各家學說教研室，主教中國醫學史、中醫學術與文化發展史。已出版《北宋張商英護法研究》《宋

代命理術研究》《干支與中醫：醫易學導論》等學術專著三部，發表學術論文 20 餘篇，參編《中

國醫學史》《中國古代哲學》《中國傳統文化》等國家級教材五部。近年來研究方向主要為醫易學、

周易術數、中醫史。

提    要

該書以宏觀視角重新梳理中國醫學史的發展脈絡，深入探討了自原始社會至中華人民共和

國成立以前中醫學發展歷程中的若干具體專題。全書共分七章，按照時間順序分別論述了原始

醫藥史、先秦醫藥史、秦漢醫學史、晉唐醫學史、宋元醫學史、明清醫學史和近代醫學史等七

個階段的中國醫學漫長發展歷程。通過結合社會文化背景，構建中醫學知識和技術體系形成與發

展的主要歷史脈絡，揭示中醫學發展的歷史規律。是書根據作者多年教學實踐與反思，參考《中

國醫學史》教材編寫體例撰寫而成，但在章節劃分、歷史宏觀視角及微觀視角方面又異於教材，

既關注到近年來學術的熱點問題，也注重知識敘述的深度和通俗性的結合。


