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提    要

沈一貫（1531 ～ 1615），字肩吾，號蛟門，別號大圓居士，浙江寧波府鄞縣（今浙江寧波

市鄞州區）人。沈明臣從子。萬曆朝內閣首輔。著有《易學》十二卷、《老子通》二卷、《莊子通》

十卷、《喙鳴文集》二十一卷、《詩集》十八卷、《敬事草》十九卷。

沈一貫由於官位顯赫，以致學界對其印象，主要著眼於他的政治家身份，而忽略了其作為

文學家、思想家的存在，導致其文學、思想等領域的成就很少被人提及，基礎文獻也無人整理。

如《易學》，何楷《古周易訂詁》、張次仲《周易玩辭困學記》等書多加徵引，則其價值可知。

《莊子通》是沈一貫研治《莊子》的結晶，頗多心得。正如黃紅兵所言：「沈氏以前的莊注，

基本上沒有批判莊子本身的。而沈氏是帶著審視的眼光來注解和評點莊文的，這個審視的參照

物是儒家的觀點和社會現實」；「沈一貫基本上是以儒家的觀點和社會現實來審視和評判莊子，

這是其注莊的一個最大特色，在莊學史上提供了一個解莊的新視角。」（《沈一貫的莊學思想研究》，

《江漢大學學報》，2010 年第 1 期）

本書以萬曆十五至十六年蔡貴易刻老莊通本為底本，以明萬曆二十四年八閩書林鄭氏光裕堂

刻本為校本，係《莊子通》的首個整理本，期於能為相關研究提供便利。另附錄莊學著述三種：

李士表《莊列十論》、胡樸安《莊子章義》、楊文煊《南華直旨》，以備參考。
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