
提    要

五行說，其脈絡之演進，係自西周始，學者諸子以「五」組合的因子，充塞於學說中，之

後漸次附麗、流變、增長，逮至戰國末年的稷下學者鄒衍，將其蓬勃成五德終始說。

究其源，乃是近千年來，上古之人，因對於五種自然物之不可缺，並由賴以存續而衍生之

敬畏，依五種物象、物理性質，以類取象，產生釋義並推理，從「自然義」開始，演繹到「人

文義」，並觸及「宗教義」。故，在理論上，經由先秦各時期、諸侯、大夫以及諸子，不斷地收納、

增義，衍化出五物各擁顏色、方位，而不同方位又各具掌管之帝、神，佐、獸，並掌不同之節氣。

逐漸及於天文、地理、季節、耕作、祭祀，乃至於政治、人事、德行、禮儀、軍事、面相等等，

成為天命之所歸，政治上改朝換代的依據。然而，從「自然義」的初始，到「人文義」的釋義，

「宗教義」祭祀的實踐，卻是逐漸緩進而成，最終演化成為一套繁複的宇宙人文哲學。

而五德終始係源自於五行說，此一神秘的學說於齊威王時的鄒衍集前人學說之大成，發

皇在秦、漢王朝一統天下後，統治者亟需有一套「受命於天」的論證以支撐本朝替代前朝而據

有天下的合法性。當現有王朝因德行衰微，導致政治腐敗，民生匱乏，上天即降下災異，或是

出現即將崛起的新王朝取而代之的符瑞兆應，前一個朝代無法達到的「德」，即為後一個朝代

繼起之「德運」克前朝之德，以「五行相勝」導致「五德終始」的循環秩序，不斷地推進以至

於無垠。

鄒衍之書雖佚，世人無從知曉其文本之全然。﹝註 1 ﹞但從五行蛻變成為一個複雜的五德終始

說的體系，成為皇朝代表的「五德終始」，以「從所不勝」之說，﹝註 2 ﹞將後起的王朝之所以能

代替前朝，乃因「德運」的天命使然。終秦漢兩代，都難以脫離此一神秘的，羼有神話與天人

感應的意識形態及其在學術思想中的影響，復經《呂氏春秋》、《淮南子》、《春秋繁露》與司馬

遷注入新元素，演化成一套包覆天人宇宙觀的哲學體系。

政治上的實踐推行，秦始皇為應天命，改其先祖數百年前所認定之白帝、金德，而成為水德，

並依水德之理論，施酷法以治天下。
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漢高祖、文帝均擁兩種以上之德應。逮至漢武，在理論、政治、社會、文學、天象等等領域

中，不斷地分辨、爭擾、摸索、嘗試，最終亦改祖先之制，以黃帝、土德定案，完成了五行、五

德說，從理論走向實踐的第一次終始的循環（案：即是以文獻學說中：黃帝為土德，歷：木、金、

火、水四德，至漢武復以土德定案，成為第一次循環的完成，第二次的起始）。
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