
提    要

這是一部關於《詩經．國風》的書。將《詩經》稱為「文學」是後人所為。那時的人們

並未歸納出什麼是「文學」，他們只是覺得需要表達和「發表」。作者沒有單從文學的維度去作

所謂的「賞析」，也沒有以今人之觀念去推演古人，而是回到《詩經》時代──於《國風》來

說應該是春秋時代的語境中，逐一體味十五「國」地域上的「風」詩一百六十首，真切地感受

他們的心理和想法；在先秦歷史和春秋時世的大背景之下，透過先民的歌詩看到那個時代的社

會與人生，讀得先民生存的艱難與悲喜，看得先民的心志情緣和多視角下的生存狀態。
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