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提    要

敬天、法祖，這是中國自古以來即有的思想與行為模式，也是華人地區綿延久遠的文化本

質，而其淵源並可遠溯自 7、8 千年前，新石器時代紅山文化遺址，並歷經凌家灘文化、良渚文

化等出土發掘，至商周時期形成宗法、禮俗制度，其流傳有緒，是宗族血緣的根本，也是國家

種族發展的基礎，為歷代帝王所尊崇，進而訂定律令，長久遵循，這樣的思想載諸典籍，《禮記

‧郊特牲》所謂「萬物本乎天，人本乎祖，此所以配上帝也。郊之祭也，大報本反始也。」就在

這樣的文化傳承下，因而衍生出自然崇拜與祖先崇拜的習俗。

至於本書是以文物、文獻、文字三重辯證法作為個人學術研究的依據，並以敬天、法祖思

想為主軸，出土壇墠、祭祀文物為憑藉，將個人多年來關注的範疇，輯錄為八個單元，闡述敬

天法祖思想的禮俗、沿革及其影響，俾便尋繹出清晰的脈絡與源頭。

是以本書就出土考古暨禮俗制度，從牛河梁遺址探討先秦壇、廟、冢制度之遞嬗；並據鳧

鷖文化之流傳，闡釋新石器時代良渚文化「高壇立鳥」的公尸象徵及本質，這是祖先的文化符

號，其流傳直至《宋史》也仍可見其記載；並可與河姆渡文化、良渚文化、大汶口文化等地「陶

匏祭天」的鳥紋符號相互呼應；及至殷商晚期四川廣漢三星堆祭祀坑出土文物，經個人長年與

典籍詳盡比對，印證這即是大合祭先祖的祫祭內涵與儀式，案例極為珍貴。至於東漢以降，出

土中又有許多「搖錢樹」，這是《太平經》中「命樹」內涵的具體呈現；另外，祭祖中的「公尸」

寓意「神主」、「木主」之旨，而其遺風如尸祭、尸位的設置，其形式則仍可見於金門地區瓊林

蔡氏家廟的祭祖儀式。同時，就祭祀言，祭天或祭祖中重要的禮敬—犧牲玉帛，也是儀式中不

可或缺的重要物件，其規格並以玉石 ( 和闐玉 ) 為上，是以本書又輯錄和闐玉與玉文化之關係；

並玉石之路、陶瓷之路與絲綢之路三者間之緊密牽繫，這不僅影響民族的政治、經濟、文化等

交流，且其作為敬天、法祖思想之傳播並影響之深遠，便也不言可喻了。
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