
提    要

本書是對辛棄疾的個案研究，著重以宋孝宗一朝（1162 ～ 1189）為立足點，就辛棄疾政治

與文學作一雙向考察。對「事功」的辛棄疾與「文學」的辛棄疾二者角色的轉換以及互動的關係，

給予了某種解答。

第一章為總論。辛棄疾進取精神頗為強烈，在那樣一個時代，他的一切努力只會是一場悲

劇，但這一悲劇，高度體現了辛棄疾的士人風骨精神。

第二章與第三章，著重從時代和個人兩個方面展開，孝宗時代被稱作南宋的「中興」，卻並

沒帶來南宋真正意義的崛起。從當時的具體環境入手，對孝宗由起初的懷抱雄心到後來的壯志

消泯，進行了闡釋。在這一形勢下，辛棄疾的悲情更為濃烈，主要體現在一種孤獨上，這種孤獨，

導致他不可能展現自己懷抱。

第四章到第七章，旨在對辛棄疾孝宗朝文學創作（詞、詩、文）成就和特徵進行深入研究。

首先探討了辛棄疾的文藝觀，見出辛棄疾文學旨趣所在。辛棄疾詞作，本文放棄了慣用的「豪

放」提法，而改用「稼軒體」來作涵蓋，找出其「特質」所在，並就「稼軒體」的超越性作了

詳盡探討。同時對辛棄疾文章和詩作給予充分關注，它們於辛棄疾情志的承載，進行了解讀。

第八章，為把握全面的辛棄疾，對辛棄疾後期文學進行了論述。光宗、寧宗兩朝，國家悲

劇無可避免，個人命運充滿悲愴。辛棄疾整個文學都是這一悲劇籠罩下的敘說，文章、詩歌、

詞作，這一時期呈現出高度一致性，都是和國勢緊密相關，對辛棄疾的理解，提供了縱深的

視角。
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