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提

要

十世紀前半葉，是東亞的動亂期。在中國，唐朝滅亡、五代十國分裂。到十世紀後半葉，
宋朝平定十國，在廣州、明州、杭州設立市舶司。這是負責管理外國海商和宋朝商人出入國手
續以及徵稅事務的機構。在日本，雖然沒有實現王朝的交替，但也迎來了律令制統治管理的大
轉變，對海外客商採取更為嚴格的檢查制度。宋商們就是在這個時期登上兩國的歷史舞臺。本
文擬對兩宋的「在日宋商」作一總體考察，探明這一民間群體在宋日貿易交流中具有的政治、
經濟地位和在文化傳播中所充當的角色以及歷史作用。
全文共分八章，第一章和第二章對宋日兩國海外貿易管理制度進行分析和對比。以後的對
外關係和宋日貿易都將産生重大影響，並具有深遠的歷史意義。第三章主要探討宋日貿易及其
海上交通情況。第四章「宋日貿易與平氏」章節。第五章主要研究「在日宋商的貿易活動及其
與當地社會」的問題。第六章主要研究「宋商的政治作用──為多國政府傳遞國書」的問題。
第七章是為「在日宋商」立傳。將重點介紹中日兩國史書中出現的傑出「在日宋商」，他們是整
個宋商群體的代表和縮影。第八章對中日史料中所出現的幾處疑點進行質疑和解析。結論部分
指出，北宋商人大多是開展「封閉貿易」，活動範圍受到極大地限制，由於受到日本延喜年禁令
的影響，宋商們常常面臨被「 A 卻」遣返的危險。
「在日宋商」不僅為「宋日貿易」做出了不可磨滅的貢獻，開闢了一條海上貿易之路，一條
東方海上「絲綢之路」；還為宋日兩國攜帶國書甚至為高麗國攜帶國書，為兩國的政治接觸和交
往發揮了巨大作用。宋商們為中華文明和中華思想的傳播做出了卓越貢獻，他們是中華文明的
移動載體，是中華文明圈的建設者和實踐者。
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