
提    要

宋代是中國歷史發展過程中的一個多難的時期，又是中國文化發展的高峰期，以此，宋代

文化與社會問題的膠結尤為引人注目。《尚書》是中國最早的文獻記錄，也有著最為複雜的問題，

而宋代作為中國學術史上的重要一頁，對《尚書》學的發展有著獨特的貢獻。就宋儒而言，學

術與政治不是孤立的，而是很好地結合在了一起，《尚書》學在宋代的發展即為其表現之一。對

宋代《尚書》學加以研究就是以宋儒的《尚書》學為切入口，探討宋儒經典研究的學術特點與

價值以及社會效益。

目前學術界對宋代《尚書》學的研究已有相當成果出現，在前人研究的基礎上，從學術史

的角度，利用文獻學、文化學等的方法，把學術研究與社會史研究結合起來，並突顯社會思潮

的作用與特點等是《宋代〈尚書〉學研究》的原則與方法。結論認為：一、宋代學術表現為義

理考據的並行，但又引發求真與求用之間的緊張。固然，這不是宋代獨有的現象，卻在宋代表

現得十分突出。二、宋儒重視「內聖外王」的追求。他們在道德性命論證的基礎上，注重道德

修養，強調社會關懷，二者並沒有偏向。在現實中，由於皇權的參與，宋儒的「內聖外王」往

往表現出此偏彼重的表象，但這不是宋儒的真實面貌。三、宋儒有著強烈的皇權主義意識，也

有著道高於勢的理想追求，從而在宋儒身上表現出內在張力，也造成道與勢的衝突。他們期望

限制皇權，突顯士大夫的政治地位以行道。得君行道的努力體現出士大夫在道勢之間的折衷，

而「與士大夫共治天下」的理念則是君主與士大夫相互妥協的結果。四、學術與政治的不協調

在宋代突出地表現為學術多元化與政治一體化之間的矛盾。這種矛盾不是宋代的獨有現象，但

在宋代尤為集中且明顯。五、《尚書》在宋代不是最受關注的經典，但宋儒的多種著作也顯示

出《尚書》學在宋代的重要地位。同時，宋代《尚書》學在一些問題上的突出貢獻不但推

動了《尚書》學的良性發展，也對後世《尚書》學研究提供了有益的問題與思考。
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