
提    要

本論文探究宋㈹史事《易》之義理內蘊及其轉變。期從宋儒對史事的援引㊞證㆗，感受出

其重點關懷與精神狀態。並在情境的還原㆗，離析出思想精華與價值取向，以穿透其核心思維，

直契思想原形。主要結構分成㆔部分：

㆒、以「陰陽」貫穿議題：太極陰陽是史事《易》㈻的本體。君臣源於陰陽的生化，治亂

是陰陽的失調，政策則務求調和，道德則是陰陽尊卑的錯亂與還原。因為㈲㆝㆞，才㈲萬物，

㈲㆟類才㈲治亂，㈲治亂才需要政策及道德的矯正與維繫。㆒者㈲形，㆒者無形，㈲無相成，

共同確保國家的長治久安。

㆓、以「議題」彰顯義理：宋㈹史事《易》㈻大抵以君臣、治亂、政策、道德、功業等

議題來解釋經義、闡明《易》理。而援用史事，也是對「虛無」、「空言」㈻風的導正，目的在

以實救虛，以經㈻解釋的實用性來彌補前㆟說《易》之失，並強調㆟事之價值。

在這些議題㆖面，宋儒雖㈲許多見解及個㆟的發揮，不過仍是基於《易經》原㈲思維所衍

伸出來的。雖不免㈲牽合、附會之說，大抵仍㈲所本，並非空穴來風，所以清㈹㆕庫館臣基本

㆖是予以相當高的肯定及評價的，認為勝過清談與空談，其俾益世㆟，功不可沒。

㆔、以「轉變」顯示脈絡：史事《易》㈻雖源於援史證《易》，不過《易經》本身就㈲㆖古

史的材料，所以以史證之只是這㆒性質的加強，從漢魏以來，亦皆不乏其㆟採用；然此種解經

之法，到宋㈹才蔚為潮流，成為趨勢。而其轉折處是受到靖康之難，宋室南渡的影響。由於政

治、國勢的變化、衝擊、屈辱，宋儒將其愛國意識與憂民治世思想藉由史事的論證，在《易經》

的著述㆗流傳㆘來，造成史事《易》㈻的蓬勃發展。而《易經》㊟解大量史事化的現象，也讓

史事《易》㈻成為《易經》詮釋的另㆒分支、流派；又因逐漸發展成㆒完整之思想體系，所以

別具姿態，比起象數、義理㈻派之貢獻，實不遑多讓。

其次，尚㈲兩點「轉變」值得觀察：㆒是援史證《易》直接造成《易經》詮釋的「政治

化」與「㆟物化」轉變。這種推進源於史書本即帝王將相的記錄褒貶，所以㉂然而然㆞帶㈲強

烈的政治氛圍。㆓是援史證《易》所建構的思維是入世的，是現實層面的關㊟。從《易經》、《易

傳》，再到史事《易》㈻，其實就是㆟㆝㆟的回歸，即還原《易經》的㆟事本質；也將《易經》

的㊪教性轉成哲理性的思辨，將不可探知的㆝意轉成可以分析原因的吉凶探究，因此對㆗國經㈻、

思想的發展㈲開拓推擴之效。
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秀蘭在博士班二年級時曾選修我《中國史學專題研究》的課程，預設的

論文主題是研究宋代史事易學，因此想找我指導。不過我並非研究《易經》

的專家，指導恐怕有困難，而且論文的題目也太大，要研究整個宋代史事易

學，根本超出一個研究者的能力，勸她縮小範圍，切莫自找麻煩。結果她還

是很執著，並且說相關資料已經準備十年了，因為這其實是她原本碩士論文

想寫的題目，當時沒寫成，只好放棄。畢業後，教書之餘，便去尋找相關資

料，由於長期接觸研究，有不少心得，因此覺得有能力可以解決這個問題，

才又決定考博士班，完成論文的撰寫。從她的對話，我可以清楚感覺出她的

目標與興趣，似乎齎志已久，於是我便鼓勵她訂定計畫，努力去完成。 
忝為其師，在指導她的三年中，她很主動，求學態度自動自發。論文寫

到一定的段落時，會拿來跟我討論，請我提供意見，不管是目次、架構、內

容、研究材料，皆有不少修正，務期達到盡善盡美的境地。有時論文的寫作

遇到瓶頸困難，卻也沒看她退縮過，休息一陣子後，又繼續向前，始終堅持

自己的理想，不輕易動搖。研究者能有這種態度，雖屬必要，卻也難得。而

且畢業後，對論文的疏漏仍不斷修訂，如今終於要出版，值得恭賀！ 
對於她的博士論文，我認為有不少貢獻，一是材料的整合。這種大規模

的整理，學術界做的人並不多，從這一點來說，勇氣過人，精神可嘉。二是

思維層次的突破，研究《易經》，大部分的學者多半集中在《易傳》、變易、

時中、時位等的探討上，內容討論得不夠深入，能追尋源頭，面面俱到，是

本論文的長處，因此對義理思維的建構有不少發掘和貢獻。三是在研究上注

意到許多與主題相關的問題，對未來研究工作有許多開發的空間。《荀子》說
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真積力久則入，所以該生論文寫成後，頗獲好評。我認為具有思想性、文學

性、創造性、實用性與持續性，因此肯定更勉勵她要繼續努力，一本初衷，

為中國哲學思想作出更大的貢獻。 

 
周虎林序 民國 100 年 6 月 
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《四庫總目》言《易》道廣大，無所不包，歸納古今《易》學衍變主流，

有所謂兩派六宗，然其所論宗旨，則稱聖人覺世牖民，因事以寓教，而《易》

則寓於卜筮，推天道以明人事者。六十四卦《大象》皆有「君子以」字，其

爻象則多戒占者，是聖人之情見乎詞。然則其於象數、義理兩派之輕重，亦

居可知矣。顧所謂象數，本所以明人事之理，故《總目》亦以漢儒言象數去

古未遠，自焦、京禨祥以迄陳、邵之務窮造化，然後不切民用。變漢學，黜

象數而言人事者，昉於王弼，論者或非其羼入老莊；下逮宋世，胡瑗、程頤

乃多闡儒理；南渡李光、楊萬里輩繼軌而馳，益博采史籍以相證明，遂於程

氏理、邵氏數之外，蔚然而為史事《易》學立宗。 

昔朱子嘗謂《易》本卜筮之書，然漢世而下，咸奉為儒經之首。孔子有

言：「我欲載之空言，不如見之於行事之深切著明也。」史事即已往之人事，

然則諸家自史事發明人情事理，雖間有牽合，未必銖兩悉稱，愜洽人意，要

為不失孔門之矩矱。竊觀列國人文，有所謂四大文明，又稱五大文明，或長

於玄思，或優於應用，胥各有所長，而數千年文化繼繼繩繩，綿延不絕者，

厥唯中國。夫儒家孔門以下，特重人事，格致誠正、修齊治平，自閒居以至

群處，己道、群道，無不講究，以天下為一家，中國為一人，故得摶成緊密

之偌大結合。至於時移勢易，《易》所謂「窮則變，變則通，通則久」，亦無

弗有以應變而推陳出新。所以博厚而悠久無疆者，其在斯乎。 

劉君秀蘭自大學修業期間，夙好宋明理學家言，迨考入台大中文研究所，

從遊於余，遂以宋儒楊簡為研究主題。秀蘭謙遜自牧，好學深思，就學以還，

尊敬師長，友愛同學；學習態度積極，撰寫論文過程中，循序漸進，虛心受
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教，從善如流，然亦不失其獨立主見，時有一針見血之論。治楊簡之學者向

來不多，嗣後之期刊論文、碩博士論文，皆陸續有對楊氏學術從事各層面之

探討與發揮者，彼或未足以成家，殆亦有篳路藍縷之功歟？ 

秀蘭家居高雄，台大碩士畢業後，以奉母故，返鄉任教數載。課餘仍力

學不輟，百忙中尚續有所撰述，率內容充實而思維清晰，頗可反映其學術研

究之潛力者。蓋篤志向學，終未能忘情於校園，為兼內顧高堂，復至高雄師

範大學博士班深造，追隨宿儒周虎林教授治《易》，專研宋世史事《易》學。 

年前撰就博士論文，書凡十章，垂五十萬言。所申史事《易》學之源於

援史證《易》，尤多受胡、程二氏之影響；藉李杞《用易詳解》以「用」名書

者，以闡發回歸人倫日用之要旨；論其與朱陸心性學之異同，並與道釋所言

《易》理相頡頏之深義；進而推明其所以勃興與南渡偏安時勢之相關原委；

復下探元明以下之流衍；於兩宋間之發展與轉變，尤多致意，以明其差異。

取材豐富，包羅有宋三十餘家《易》著，論列不以逐家為次，而修立議題為

之凝聚論述，視野開闊，舉證多元，冷僻《易》書，亦所捃摭。以是於史事

《易》學價值體系之建構與義理之開展，不致割裂而有整齊條理之呈現與分

析。至於援史證《易》之局限與偏失，則毫不隱諱而有所指陳。故其書對宋

世史事《易》學義理內涵之組織架構，暨其內部發展轉變，乃至歷史人物事

件之比附對應各方面，抉剔發覆，可謂並有獻替。雖然，其相關卦爻、諸家

義薀與乎史實之解讀闡發，固不得謂悉臻精準而無隙；取材則以《四庫》經

部為主而以其他叢書為輔，然古籍之牽涉引史證易者，諸如《續修四庫》以

至子史文集，宜尚有之，倘復廣蒐博採，多方裒集，或將更趨完善。唯是書

之所造，無論自取材與析論觀之，俱可見秀蘭精敏之學識與過人之耐心與毅

力，殆可謂難能也已矣。 

秀蘭即以是書付諸剞劂，問序於余，余讀而始知此數年間，彼經名師指

點，學殖猛進，故得若是可觀之成果也。余嘉其向學之真誠、用功之不懈，

爰揭讀後所感，權為之序。秀蘭再接再勵，繼此而益進，異日所遠到，余固

企而望之矣。 

 

中華民國一○○（二○一一）年六月 
何澤恆序於台灣大學中文系第十八研究室 
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