
提    要

本文旨在以德國哲學家卡爾‧雅斯培（Karl Jaspers，1883〜 1969A.D.）所提出的「軸心

時代」（Axial Age）理論為基礎，比較代表中國哲學之源的《周易》，與做為西方哲學源頭的希

臘亞理斯多德（Aristotle，384-322B.C.）思想中，關於宇宙與人生所進行的觀察和思考。

文中首先探討中華與希臘兩個古文明的歷史文化背景，以了解此二文明如何從巫術信仰

與神話時代，而轉型進入哲學突破與精神超越的軸心時代。再從本體論（Ontology）、宇宙論

（Cosmology）、認識論（Logic）、倫理思想（Ethics）與政治思想（Politics）等範疇，比

較二者間主要內涵的異同之處。

並於論文中分別論述自軸心時代迄今二千餘年來，《周易》與亞理斯多德天人哲學思想

的傳承與演變情形，以及二者於當今的時代所具有的現代價值。作者於論文結尾處特別強

調以《周易》占卦輔助心理諮商，如榮格（C.G. Jung，1875 〜 1961A.D.）提出的關於將

《周易》占卦決疑的過程，視為是一個獨特的「共時性心理現象」（Synchronous Psychological 

Phenomenon）。而亞理斯多德的倫理學，則直接影響丹尼爾．高曼（Daniel Goleman，1946〜）
影響廣遠的 EQ理論之提出。

《周易》與亞理斯多德思想宛若來自於軸心時代的兩座思想高峰，此兩座高峰二千餘年來始

終對人們的思維產生甚為巨大的影響力，並且對現今人們生活的影響亦未曾衰減，此雙峰標誌

著人類理性智慧發展的高度。本文以文明思想比較的方式，嘗試探討其二者間一些面向的異同

之處，希冀對人們心靈智慧的提升與幸福生活的促進，能產生一些助益。
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