
提    要

梅堯臣是首開宋詩風氣的重要詩人，與歐陽修同為北宋詩文改革運動的主將，

其詩歌成就在文學史上早有定論。前人對於梅堯臣之研究，多針對其年譜、版本、

詩論或詩歌而發，至於其辭賦作品，僅於賦學資料中，零星可見概要性的敘述，

缺乏全面而深入的探討。此外，一般人只知文賦的始創者為歐陽修，殊不知梅堯

臣的文賦創作數量居宋代之冠，在文賦的創作實踐上，實更具影響力。故本論文

即以梅堯臣文集《宛陵集》（《宛陵先生集》）中，所存賦篇為主要研究對象，藉由

對其辭賦內容思想、藝術表現及美學特徵的探討，予以適當評價，並準確掌握其

作為北宋文賦代表作家的具體內涵，賦予新的賦學價值觀點。全文凡六章：

第一章緒論，說明研究動機與目的、界定研究範圍及方法，並歸納整理前人

研究成果，以生平、詩論、詩歌和辭賦四方面分類概述。

第二章梅堯臣之時代背景與生平，以知人論世的精神，介紹梅堯臣的生平經

歷，以及所處的政治社會情勢、學術文化環境、賦學思潮等，藉以瞭解影響其辭

賦形成的主客觀因素。

第三章梅堯臣辭賦分篇研究，將梅堯臣辭賦依主題分為安分知命之人生態度、

志乎仁義之學道方向、表現誠摯之淑世情懷、抒發內心之感慨情思和反對迷信之

理性精神五類，逐篇進行探討，就寫作動機與背景、題材內容、句法結構、押韻

分析、事類字詞、修辭技巧等數端，擇其特點析論，以深入認識其辭賦創作的意

涵及風格。

第四章梅堯臣辭賦特色分析，分成內容特色及形式特色兩節。其中，內容特

色又細分為題材廣泛、以醜為美的審美趣味、說理議論三部分，形式特色則以形

制短小、設辭問答、散文筆法分述，從而闡明梅堯臣的文賦創作表現。

第五章梅堯臣辭賦之評論與價值，首先臚敘後人有關梅堯臣個人、詩歌及辭

賦的評述。其次綜合本論文對梅堯臣辭賦的分析，尋繹出其辭賦之獨特價值有三：

開創宋代文賦的社會寫實精神、藉詠物以抒寄政治懷抱、豐富禽鳥賦的表現手法。

第六章結論，最後觀察梅堯臣辭賦創作承先啟後的意義，期能呈現其在賦學

史上的地位與貢獻。

本論文還蒐集彙整相關資料，歸納製作成四個附錄置於文末，提供參考：
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附錄一梅堯臣辭賦作品出處表，分別整理梅堯臣辭賦於《宛陵集》（《宛陵先

生集》）、《歷代賦彙》、《古今圖書集成》、《梅堯臣集編年校注》、《全宋文》及《宋

代辭賦全編》之卷次及分類情形，以便於對照查閱。

附錄二梅堯臣生平年表，將梅堯臣的生平行跡結合國家大事紀要、辭賦作品、

同時名人文友生卒進退等製成年表，以見各時期的重要事蹟。另有一些前賢對於

梅堯臣家世子嗣、筮仕初官、讀書應舉、仕履行實及朋友交遊等問題之考辨，並

附之於註解中論列。

附錄三梅堯臣經略圖，透過地圖呈現梅堯臣一生活動的分布範圍及相關位置。

附錄四梅堯臣之辭賦作品，輯錄梅堯臣賦篇文本，為本論文分析討論作品之

依據。
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