
提    要

本書主要探討北宋高僧契嵩的儒釋融會思想，全書先就㆔教合㆒思想的源流進行探索，此

外亦就北宋時期的儒釋思想背景進行觀察分析，尤其是宋初儒士的反佛思潮，包括宋祈、王禹偁、

石介、孫復、李覯、歐陽修等㆟，均㈲詳細的析論。

其次，針對契嵩本㆟的生平著述、儒㈻思想及佛教思想等，進行詳細的分析探索。儒㈻

部分，契嵩對於㈤經均㈲其個㆟的不同見解，這些㈲別於㆒般儒士對於傳統經典的詮釋，尤其

是針對《尚書．洪範》及《禮記．㆗庸》的㈵殊詮解，實可提供主流經㈻外的另㆒種詮釋觀點，

以為後㆟研究宋明理㈻發展史之參考所㈾。佛教部份，契嵩的主要貢獻應是在《傳法正㊪記》

㆗㈲關禪㊪法統觀的建立，這㆒部分雖然和儒釋融會思想並無直接關聯，不過對於後世禪㊪的

發展亦㈲重要的影響，因此也附帶㆒論。

最後便是儒釋融會思想部分的歸納，契嵩將儒釋互動史㆖所㈲的相關訾應與辯證論述，統

合集其大成，以建構其儒釋融會的理論基礎與實踐方法。理論部分包括政治論、修養論、果報

輪迴論、心性宇宙論等，㉃於實踐方法更是回歸於「孝道」，以孝來統攝儒家的善行與佛家的

戒律，這就是契嵩整個儒釋融會思想的大要。當然，這種思想不論在當㈹或對後世，均產生了

重要的影響，本書均㈲詳細的分析與探索。
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中國學術的發展，概括的說，即是漢學與宋學的消長歷史。而談到宋

學，又叫理學、心學、道學或性理學、新儒學。即以孔孟的儒家思想為主，

而雜入佛教、道家的學說，讓儒學更具有形而上的哲學基礎。歷來討論理學

的學者，大多從這個角度入手。 
北宋高僧契嵩，年十三即落髮為沙彌，是禪宗青原行思禪師下第十世雲

門宗僧人。兼通儒學，學養深厚，當佛教傳入中土後，與傳統中國文化接

觸，有融合吸收，也有衝突排斥。契嵩在那種時代背景下，挺身而出，倡導

儒、釋、道三教融合思想。所著《輔教編》，旨在弘揚儒、釋思想的一致性。

例如〈孝論〉就在論述「孝」不止是儒家獨有的倫理觀念，它也是佛教的基

本思想，因為真正的佛教徒比誰都重視孝道。又如他的〈廣原教篇〉，即在調

和百家的矛盾，倡議各派學說應長期共存，因此在〈勸書篇〉中，他就極力

的勸勉君子不可排佛，他和理學家一樣，也都重視心性的討論，並以心來作

三教統一之本。主張「唯心之謂道，闡道之謂教」，闡發正心與正性情的關

係，認為儒釋對於敦教化、正人心，是可分工互補的。所以契嵩的融合儒、

佛二教說，主要在援儒入佛，與當時理學家的援佛入儒，可說是同一思潮，

殊途同歸，應是宋學的另一支派，這麼一位思想史上的重要人物，可惜卻常

被一般討論中國學術思想發展的學者所忽略。 
政治大學中國文學研究所張清泉博士，平素愛好經學、儒學，在肄業台

中師專時，就與佛門有緣，於台中蓮社追隨  雪廬居士研習論語佛學，十多

年來素食清心向佛，對佛學研究從未間斷，現任教於國立彰化師範大學，擔

任「佛學概論」等課程，深覺契嵩不但是禪宗界的高僧，也是宋初儒、釋、
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道三教融會的重要學者，應該有其宋學上的地位。張教授以「契嵩的護法思

想與儒釋融會理論」為博士論文，對契嵩生平著述，宋初儒士的反佛思想，

契嵩對排佛言論的反響，契嵩儒釋融會的理論、實踐，以及對契嵩融會儒釋

思想之評價等主題，都有深入之探討。尤其在隋唐三教講論風氣後，所開展

出的理學，本文提供了另一個角度的思考方向。因為筆者忝為本論文的指導

教授，在本書出版之際，聊贅數言為序，深感榮幸。 

李威熊  1998 年春  三月於彰化師大教務處 
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