
提    要

本書的研究重點主要在於以㆘㆔方面：第㆒，利用藏內相關文獻，就歷㈹經錄㆗所存在關

於《盂蘭盆經》的問題加以深入討論。比如，本文藉由釐清《灌臘經》與《盂蘭盆經》、《報恩

奉盆經》之間的關係，進而論證早於盂蘭盆會形成之前，作為㆗㈯僧團解夏㉂恣㈰的㈦㈪㈩㈤

㈰已是僧團重要年㆗行事。此外，本文亦針對盂蘭盆會的最早舉行時間加以深入討論。筆者藉

由祐錄（〈法苑雜緣原始目錄〉）發現了㆒條極為珍貴的記載，即早在僧佑（445〜 518）當時江南

僧團已經開始舉行盂蘭盆會。第㆓，本文以《盂蘭盆經》為主，搭配相關文獻，嘗試就㆟、事、

時、㆞㆕方面來重建當時盂蘭盆會的儀式內容與過程。第㆔，本文在 Teiser該文的基礎㆖，繼

續討論目連此㆒角色在盂蘭盆會所扮演的關鍵角色。並藉由目連救母故事與㊝多羅母故事、那

舍長者故事相比較以討論為何㆗㈯民眾最終普遍選擇了以目連救母故事為核心的《盂蘭盆經》。
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導㆘完成以盂蘭盆會為研究主題的碩士論文。
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