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劉春霞 著

宋金戰爭與南宋文學研究（上）



提    要

宋金南北對峙長達一個多世紀。宋金對峙時期，雙方戰爭不斷，戰爭作為一種狀態長期存

在。這深刻地影響了南宋文人的思想、心理、行為及文學。

首先，以具體的戰爭事件為中心，文人就對金國採取是戰還是和的政策提出建議，並形成

了不同的政治集團與文人群體。

其次，在宋金戰爭的時代背景下，形成了南宋文人特定的心理情感，並最終形成具有鮮明

戰爭內涵的士林風尚，包括「恢復」情結、「中興」理想、英雄意識與隱逸追求等。

再次，宋金戰爭的文化生態環境影響了南宋文人的行為。文人普遍談兵論戰、研習兵學，

形成一時談兵勃興的現象；文人開府治邊，或受辟入幕充當幕府僚屬，擔當起抗金衛國的責任；

文人出使金國，或按常規之需如賀正旦、賀生辰等出使，或因臨時之需如商談和議等出使，都

具有鮮明的戰爭色彩。

另外，宋金戰爭對南宋文學產生了深遠影響，產生了幾類具有突出時代特徵的文學作品，

包括戰亂文學、幕府軍旅文學與使金詩等。

最後，宋金戰爭也影響了南宋的文學思想。詩論中強調「言志」的思想，強調詩歌反映社

會現實；詞學理論中「復雅」呼聲高漲，要求賦予詞載負時代精神的功能。

本文在宋金戰爭對峙的文化生態下，重點探討南宋文人的戰爭觀與文人關係、文人論兵與

兵儒思想的融合，文人入幕、使金等行為的文化內涵，探討南宋戰爭文學與文學思想。
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