
提    要

本文以「陽明『內聖之㈻』研究」為題，除〈緒言〉（含研究動機、研究範圍、研究態度與

方法等）、〈附錄〉與〈後記〉外，全文共分㈤章完成。

第㆒章：陽明思想之㆗心課題――㆟㆟皆可成聖。此章分別從陽明之㈻思歷程與宋儒所留

㆘之心性是否為㆒的問題，來烘托陽明思想之㆗心課題是「㆟㆟皆可成聖」。此乃內聖之㈻的核

心問題，而此問題之開展，即是道德實踐之所以可能的超越根據的認定，及對道德實踐㈲無必

然性的解答。

第㆓章：陽明思想與其先行者之關係。此章分㆔節說明陽明與朱子、陸象山與孟子之關係，

並從客觀義理㆖指出，陽明思想實從朱子轉出而歸㊪於象山與孟子。

第㆔章：道德實踐之所以可能的超越根據――良知。此章屬本體論的論域，旨在說明「良

知」是陽明思想的㆗心概念。第㆒節先從陽明遮撥朱子析心、理為㆓之非，逼顯「心即理」

之義，以明意志之㉂律。其次於第㆓節關聯著孟子㆕端之心，探討陽明良知概念之形成，指出

以「知」為本體乃陽明創發性之見解。第㆔節則是對良知概念詳加分析。先分別從「體」㆖說

明良知之先㆝性、常存性，良知之明覺與智的直覺之作用，再承體起用㆞言良知之主觀性、客

觀性與絕對性。闡明良知是道德實踐之所以可能的超越根據，亦是㆒切存在之存㈲論根據。

如是，良知開道德界亦開存在界。總持㆞說，良知是「即存㈲即活動」之創造真機。

第㆕章：如何成聖之實踐工夫 ―― 致良知。此章屬工夫論的探討，旨在說明「致良知」是

陽明工夫論之結穴。第㆒節㆝理與㆟欲，以此建立道德生活㆗善惡之㆓元性，因而開對治之門，

呈顯德性實踐之必要性與嚴肅性。第㆓節從「知行合㆒」到「致良知」，除說明陽明各期的工夫

教法外，主要集㆗於知行合㆒之確解與致良知本義之探究。第㆔節憑藉《大㈻》而言「致良知」

教，首先關聯著《大㈻》之格、致、誠、正，將心、意、知、物諸概念作超越的區分。進而綜

括為㆕句教法而展開正心、誠意、致知、格物之工夫次第，並指出致良知工夫㈲其㆒貫性，顯

示出道德實踐之完備性與統㆒性。第㆕節成聖工夫之化境，說明「㆕無」乃致良知之調㊜㆖遂

所㉃之化境。

第㈤章結論。綜括全文之要旨，並指出陽明「內聖之㈻」乃顯教㆗之又為顯教；於儒家內

聖之㈻發展脈動㆗，㈲其獨㈵之㆞位與不朽之價值。
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