
提    要

雅集與詩歌唱和在元代文人的生活中佔據了重要的地位，從元初的月泉吟社

唱和到元末的玉山雅集，無數的文人參與到雅集與唱和活動中。第一章，元代文

人雅集活動的演變。元初期，北方文人多為金代遺民，南方文人多為南宋遺民，

北方遺民多雅集聚會，南方遺民多結社唱和。元中期，新生代的文人登上文壇。

大都和杭州成為了雅集活動中心，雅集唱和中多是歡愉之情，詩風趨於雅正。元

末社會動盪，玉山雅集前後歷時十數年，參與者多達四百餘人，將元代文人雅集

推向了最高峰。第二章，雅集中的文人唱和活動。元代唱和詩歌的創作模式包含

了同題集詠、次韻、依韻、用韻、分韻賦詩等多種形式，唱和主題涉及了宴集、

紀遊、題畫、贈答等多種類型。唱和成為詩歌交流的重要手段，在頻繁的唱和中，

詩人們的詩歌風貌趨於一致，詩歌流派也逐漸顯現。第三章，多民族文人的雅集

唱和。元世祖時期就建立了蒙古、色目國子學，多民族士人學習儒家文化。蒙古、

色目文人也逐漸登上文壇，積極參與到各類雅集活動中去。馬祖常、泰不華、薩

都剌、迺賢等蒙古、色目文人在文壇逐漸佔據了重要地位，他們與各族士人頻繁

的交流唱和，通過自己的詩文創作影響著元代文壇。
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