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提    要

本書的研究對象是荊州（包括東晉以後的湘、郢、雍三州）的政治地理。本書按朝代的先

後順序，共分為五章。第一章為東晉部分，第二章為劉宋部分，第三章為蕭齊部分，第四章為

蕭梁部分，最後一章為陳部分。各章第一部分，均先梳理出這一區域的政區沿革，研究的區域

主要是東晉荊州（含僑州郡縣），劉宋、蕭齊、蕭梁和陳朝荊、湘、郢、雍四州的政區。本書主

要結合史料，對以上政區進行考證和論述，並利用圖、表的形式將各時期的政區面貌一目了然

地表現出來；各章第二部分，從政治地理的角度，論述、分析東晉南朝封爵屬地地理分布的特

點與政治原因；各章第三部分，主要分析、論證東晉南朝對荊州（包括湘、郢、雍三州）政區

進行分割的政治原因及其地理因素。

本文時間斷限：上起自西晉末年，下訖於隋開皇九年（589），即陳朝滅亡。考證方法主要

以排比文獻直接記載的材料為主，並輔以考古出土材料。
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