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提    要

中古時期是中國歷史上民族關係最為複雜的時期，也是中華民族共同體形成的關鍵時期。

不少出身北方民族的胡姓家族貫穿於這一時期，在政治、軍事、宗教、藝術、文學等領域留下

了深刻的烙印，他們自身的興起、發展、蛻變過程即是一部微觀的民族史和文化史，這即是本

書研究的出發點。本書包括緒章、上編、下編三個部分。緒章對本書主題作了交代，對前人研

究成果及本書的研究思路進行了概述。上編是對中古胡姓家族的綜合研究，從族源、地域、文

化三個維度展開，共四章內容，具體包括：胡姓家族族源敘事、譜系建構的基本模式及其民族

認同意義；胡姓家族的地域分化和融合於漢人地方社會的進程；胡姓家族漢文化的習得及其文

化身份的蛻變過程。下編為胡姓家族個案研究，分為五章。河南竇氏與獨孤氏都是北朝隋唐時

期顯赫的外戚世家，第五章對兩個家族的譜系建構作了個案分析。會稽康氏家族是唐代粟特族

裔中教養士族的典型，第六章具體討論了康氏會稽郡望形成的背景、會稽康氏的族源、康希銑

家族的家學等問題。侯莫陳氏家族是北朝隋唐時期非常活躍的一支鮮卑族裔，第七章以侯莫陳

崇及侯莫陳相兩支系為主線，對兩個家族的世系、佛教信仰進行了考察。何妥是南北朝後期粟

特族裔中著名的經學家，第八章重點梳理了他的生平以及在《易》學、《禮》學、樂學等領域的

貢獻。王珪是唐初名臣，族出烏丸，第九章以其「不營私廟」這一問題為切入點，對其家世遺

傳之烏丸薩滿文化與家人特殊行為之關係作了闡述。
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