
提    要

本文以杜甫夔州、兩湖詩歌作品為研究對象，「孤城」、「孤舟」與「京華」為統攝，探討杜

甫兩段時期裡，歸路上的生活與思考，全文分為六章：

第一章為「緒論」，說明本文研究動機與目的，從杜甫尋家談起，透過安居與理想、卜居與

返鄉的糾葛，討論杜甫出蜀後道路的雙重內涵。其次對前人已有的研究成果進行回顧，並對本

文義界、取材範圍與研究方法進行說明。

第二章為「孤城駐足──京華歸路的障礙與追尋」，本章首先探討杜甫歸路的阻礙及掙扎，

接著分析詩人如何藉由訪古尚友尋得精神慰藉、拓展生命視角。而因停留時間延長，文中分別

闡述駐足夔州時的生活調適與寄寓孤城的今昔情。最後透過孤城殊俗的他鄉體驗，確立杜甫於

開展生活體驗外，亦堅守了儒者身分。

第三章為「孤城夜色──遙望當歸的京華圖象」，本章從杜甫夜色之作入手，探討杜甫黑夜

裡的憔悴形象及理想謳歌，其次論及杜甫遙望京華，並在不得歸去的想像中，記憶、思索京華

圖象。最後以連章詩的情思組合，串起孤城與京華間的多重關係。

第四章為「孤舟漂蕩──兩湖時期的舟陸去住兩難」，本章主要探討杜甫兩湖漂蕩的生活，

從萍蓬生活的抉擇與預言、人情與命運雙重影響的舟陸兩難，論證杜甫由工具之舟到生活之舟

的生活轉變與傾斜。最後，詩人更因長期與舟船相依為命，使得生命充滿舟船意涵，形塑出與

舟船至死方休的密切關係。

第五章為「孤舟物理──杜甫兩湖飄泊中的人生困境與疏解」，本章主要探討杜詩中「物

理」一詞的內涵，藉由此詞分析杜甫兩湖生活中，物理難齊的人生困境與孤舟中的生命展現。

文末更以物理一詞，討論兩湖飄泊下所體認的天理，從而建立杜甫對「天」這一議題在歷史中

承上啟下的關鍵。

第六章為「結論」，概述全文所得外，並對未來研究方向進行簡單分析與展望。
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