
提    要

《古詩十九首》，代表了五言詩的成熟階段，歷來皆予以極高的評價。然而，

《古詩十九首》，自《文選》收錄以降，實有許多懸而未決之議題。綜觀歷代對《古

詩十九首》之討論，以明、清二代最為興盛，因此，本文從明、清二代對《古詩

十九首》之評述著眼，探究《古詩十九首》在明、清各家心中之形象與地位，

並探討明、清各家如何討論《古詩十九首》諸多懸而未決之議題，而其觀點對《古

詩十九首》本身，或明、清當時產生何種意義與影響，抑或可提供現今研究者

啟示。

經由本文研究後，歸納發現有四：第一、雖然明、清二代在論述風格上具

有差異，但其評述《古詩十九首》皆以「真」為主軸來探討各重點，且時代愈後，

其「真」之內涵、意義逐漸開拓，愈能接受其「真」。第二、對作品內涵的探究，

漸漸地趨向從審美角度詮釋，而且時代愈後，愈重視審美主體（讀者）與客體

（作者、作品）兼顧的二重層次探討方式。第三、由於明、清各家以「真」為主軸，

並日漸以審美主、客體兼備的方式探究詩歌，故愈能深入理解《古詩十九首》「真」

之審美心理內涵。因此，明、清二代對歷來及當代諸多意見分歧的現象，提出「不

必拘定一說」，而此觀點亦可視為自《文選》以降，《古詩十九首》眾說紛紜的總

結。第四、明、清二代在《古詩十九首》悲觀、厭世、享樂等思想上，復見其「不

自決絕之念」的骨氣，為《古詩十九首》之內容思想做了修正與補充。由此可

知，明、清二代對《古詩十九首》之接受與重視，其諸多評述不僅為歷來、當代

注入了新的見解，亦對今日學者、讀者提供了新的思路。
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