
提    要

本文從宴飲活動的角度研究宋詞，以宴飲文學的發展歷程為經，以宋代社會

文化為緯，研究作為一個動態整體的宴飲活動及其與詞的互動關係，在此基礎上

分析宋人的宴飲活動在詞的風格形成中的作用，討論宴飲對於詞的交際、娛樂和

抒情功能的影響。本文共分五章。

第一章，回溯宴飲和宴飲文學發展的歷史軌跡。

第二章，考察宋人的宴飲生活。宋人的宴飲生活是在發達的商業經濟、新型

的官僚士大夫政治、統治者的崇文政策和全面繁榮的封建文化的背景下展開的。

宋代士大夫的宴飲活動繼承了前代宴飲的傳統，並有著新的時代特色。

第三章，宴飲和詞有著密切的互動關係。備詞、索詞、作詞、以詞唱和是宋

人宴飲中的文學活動之一，它產生的基礎是宴席上的「主人──歌妓──賓客」

角色結構。反過來，詞對宋人的宴飲生活也有著巨大的影響，塑造了宋代宴席注

重文采風華的時代風尚。

第四章，宴飲生活對詞主體風格的形成和發展有著重要影響。宴席物象對於

詞形成以「富」為美和以「豔」為美的審美風格有著重要的意義；作為「場上之

文」，詞具有演出底本的特徵；宴飲還促進了詞的交際功能和娛樂功能的發展。

第五章，考察宴飲詞的情感內涵。惜春詞、相思詞、抒懷詞是宴飲詞的幾種

主要的抒情類型。
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