
提    要

明清之際的亂離漂蕩，直接衝擊以道為己任的士大夫階層。他們自我出處的選擇，政治認

同與文化認同，都與時代交替緊緊相繫。明擔當禪師（1593-1673），即屬於在此一特殊時空下

的個體。俗名唐泰，字大來，雲南晉寧人，本為儒士出身，後感世運難挽，又身處政治與地理

邊陲，而有君子居夷、守夷的準備，母親過世，五女出嫁後，於崇禎 15 年（1642），披剃出世，

出世後仍不忘用世之心，明祚既滅，憑藉詩歌、繪畫，以紓解國破家亡之痛，並鉤勒自我的心

靈圖像。本文以擔當詩作與畫作為論據，透過詩作與畫作相互辯證又互補的關係，詮釋擔當的

心靈圖像，了解身處特殊時空之下明遺民，如何建構自我生存的時空，回歸生命的家園。晚年

的擔當禪師有幾則聯語，很是貼近他的心靈歷程，「白雲山青佛魔盡掃，天長地久日月齊明。」

「面對佳山不須東去西去，心懸明鏡任他胡來漢來。」是遺民同時也是禪者，如果只偏重他遺民

的身分，會誤以為他出世是因為絕望，但從禪師時期，他的詩作與畫作來看，他對生命反有一

種更高的肯定，臨終之際，留下偈語，「天也破，地也破，認作擔當便錯過，舌頭已斷，誰敢

坐。」對他來說，生命的意義，並不是在傳遞教條與知識，因此終其一生，都不上堂說法，而是

教人突破黑白對立，成為自在的存有，如空中之飛鳥，如水中之游魚，一任生命的水墨飛翔優

游於大化中。
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