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群體法律地位探析：以寡婦、贅婿和養子為例》，《宋代給侍之法：養兒防老的古代實踐》等。

主要從事宋代法律史研究。

提    要

宋代以仁立國，在矜恤老弱方面繼承前代又有創新，其利弊得失可為當代之鑒。本文對宋

代法律在孝敬老人、贍養老人、優待老人以及救助孤貧老人等方面的制度規定及其實踐進行了

系統的研究。

第一章「孝」與尊老之法，分析了宋代在國家、地方與家庭層面的各種孝道宣傳制度與

實踐，並對學界多有討論但仍有辯證必要的「別籍異財」問題和並未引起學界特別關注的「不

救親疾」問題進行了論述。此外，對司法官在處理不孝罪訴訟時的特殊立場進行了分析。

第二章「養老之法」，圍繞老年之人居家而得以養的兩個基本條件「得其人」和「有其財」

來展開論述。前者涉及到有子場合的侍丁免役、侍丁緩刑與換刑以及職官歸侍等制度，以及無

子場合的收養和招贅制度。後者則論述了「遺囑權」、「養老份」以及「賜賞高年」等制度對養

老的影響。

第三章「憂老之法」，主要論述了宋代折杖法體系以及特定社會背景之下老年人刑罰以及訴

訟優待制度的新發展。宋代役法對老人制度上的優待並實踐中的煩擾在此也有論及。

第四章「對孤貧老人的特殊救助」則主要是從宋代官辦救濟機構的設立、運行以及興廢等

方面展開的研究。其中特別關注了居養機構的救助時間和標準問題。

最後結論部分對宋代的老年人法律保護制度進行了總結評價。
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