
提    要

明清之際吳江葉氏家族才藻驚世，男女比肩。葉紹袁、沈宜修夫婦文雅相映，葉小鸞、葉

燮等姊妹兄弟英華聯璧。葉氏合集《午夢堂集》自問世以來即享盛名，錢謙益、周亮工等文壇

宿將讚賞有加。在近數十年女性文學研究及家族文學研究趨熱的學術環境下，吳江葉氏受到的

關注度不可謂不高，但從族群生活意態與文體書寫關係的角度，探討葉氏家族留存於各類文體

中的審美積澱，尚不多見。本書即致力於彌補這一研究面向的不足。本書在參用諸多研究視野

中，較為重視文體視野，一方面達到對葉氏運用文體類別豐富性的認識，另一方面也藉此觀察

中國韻文史與散文史的進程在文人生活中的運化透顯。

第一章探討葉氏家族的燕居生活與文體選擇興趣的關聯。通過描述葉氏的居所環境、家中

的典藏與葉氏成員的悅讀體驗，以及幾次遊賞，勾勒出他們美意嫻情的心境。在這種具有家族

審美遺傳的氣質下，逞才與遊戲成為葉氏詩文的隱含主題。葉氏三兄弟擇賦而作，抒發對心中

仙山的嚮往。女子們常選擇富於技巧性的文體以述懷，比如連環、迴文等。沈宜修、葉小鸞以

身體為書寫對象所作的豔體連珠，彰顯出她們對於女性美的妙賞，同時這些文體也都顯示出嫻

於用典的特色。

第二章探討葉氏家族的生計與謀身在文體書寫上的反映。對葉氏一家的貧困及原因進行披

露，瞭解其更具世俗感的生活狀態。並對葉氏貧病詩進行解讀，感知他們對於貧困的態度。另

外，從更深層次分析葉氏的治生與謀道，可知其對古人高誼的崇尚，以及藉詩文以不朽的心願。

葉紹袁自傳文《一松主人傳》，描述了蕭然淡泊的隱者生活，反映了他隱居獨處、不與世務交接

的處世態度。

第三章探討葉氏家族的病亡經驗與文體表達的關係。描述葉氏的家族病史以及早逝成員生

病時的症狀，瞭解致使葉氏病亡不斷的內因──肺病與腹瀉，外因──功名與婚嫁。親人離世，

葉氏及相關懿親雅朋，用詩文述寫悲哀。這些悼念文作，很大比重是在追溯逝者的生平，創作

者在寫作時，不可避免地融入了自己的想像，並在敘述中加深了對亡者的理解。葉紹袁通過所

寫《亡室沈安人傳》與《百日祭亡室沈安人文》，深刻瞭解到妻子沈宜修的隱忍與委屈。江南閨

秀在悼念葉紈紈、葉小鸞時，一再表達了對葉紈紈愁情的理解，以及對葉小鸞仙逝的篤定。家

族內部在悼念葉世偁、葉世傛等早逝的男性成員時，表達了對他們有志無時的哀痛，並極力追

憶令他們早逝的徵兆。
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第四章探討葉氏家族的宗教虔信與文體創作。族內徂謝不斷，令葉氏對於世間未可知事十

分篤信。夢，被他們視為先知的化身以及溝通陰陽二界的橋梁。葉氏素有佛學信仰，早逝成員

的臨終之作，反映他們內心對佛國的嚮往。葉氏與分湖祠寺來往密切，《西方庵碑記》描述了西

方庵重建的過程，並於碑文末尾詳述庵產，似有保護的功用。筆記體小說《瓊花鏡》、《竊聞》、

《續竊聞》全景記錄了葉氏族內幾次扶乩招魂的過程。金聖歎曾化名為泐大師，降乩於葉氏，葉

氏對於其所言篤信不疑，在金聖歎的勸說下，葉氏對佛教更為篤信。

第五章探討葉氏家族的山中歲月與文體創作。甲申之後，葉紹袁帶子輩隱遁山林，託身於

蕭寺，與其他遺民互慰忠貞，間或與抗清義兵相往還。在這樣的遺民的語境下，葉紹袁創作了

一系列史學著作。《湖隱外史》講述分湖地方的史實，文筆清麗、內容翔概，諸多條目與抗清義

士相關。葉紹袁在史學著作中，內容採錄上有尚奇、珍重女史的才藝與文名等特色，也留下了

耐人尋味的留白。《啟禎紀聞錄》託名於葉紹袁，記述了明末清初以蘇州為中心的時事與風俗，

具有很高的史料價值。事實上，該書與葉紹袁無關，本名《埜語秘彙》，內附有《國難睹記》、

《史閣部、黃虎山殉國記》、《播遷日記》三書，分屬於不同的作者。但因該書主體部分的史學關

注點，與葉紹袁以往的史學著作頗為相似等原因，故託名於葉紹袁，流傳至今。
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