
提    要

劉克莊是南宋末的一位重要詩人。就整個宋朝而論，他也可以列入十大詩人

的隊伍。

克莊生於西元 1187年，逝於 1269年，享壽八十三歲。字潛夫，號後村，福

建莆田人。初名灼，嘉定二年（西元 1209年，莊二十三歲）以郊思奏補將仕郎，

改今名。曾任江西提舉等職，歷官兵部侍郎、工部尚書兼侍讀等官。晚年因為論

事賈似道，為世人所譏。咸淳四年（西元 1268年），特加龍圖閣學士，旋卒，謐

文定。

劉克莊兼能文、詩、詞，詩論亦卓然成家，影響頗大，為當時文壇宗主。葉

適曾稱他為「中興一大家數」（〈題劉潛夫南嶽集稿〉）其詩被與陸游、楊萬里合稱

為「渡江三大家」（陸文圭〈苔石先生效顰集跋〉）。本人以為南宋五大詩人應為陳

與義、陸游、楊萬里、范成大、劉克莊。

他的詠物詩，約有四百數十首，本人以求全的心態，儘量抉取同類的作品

一一加以論評，成此一書。

本書共分五章：

一、詠動物詩

二、詠植物詩（上）

三、詠植物詩（中）

四、詠植物詩（下）

五、詠器物詩

作者簡介

張健，著名詩人、散文家、評論家。

曾任台大中文系專任教授、外文研究所博士班教授、文化大學中文系專任教

授、香港新亞研究所客座教授、馬來西亞新紀元學院中文系客座教授、武漢中南

財經大學教授、中山大學、彰化師大、臺北藝術大學教授、藍星詩社主編、《現代

文學》編輯委員、世界華文詩人協會創會理事、中國時報專欄作家、中央研究院

中國文哲所訪問學人、文建會文藝創作班詩班主任、國家文藝獎、金鼎獎、金鐘

獎、教育部文藝獎、中國時報文學獎等評審委員。現為台大中文系兼任教授。著

有詩集、散文、小說、學術著作、傳記、影評等一百十餘種。
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