
提    要

文學流派，聚集著諸多相近的風格力量，聲氣相應，把原本分散的個體精神

探索的熱情凝聚成一股強勁的衝擊力。江西詩派即以「宗法杜詩」為詩學宗旨而

挺立於宋代詩壇。「江西三宗」皆有得於杜詩之長，本文選擇陳後山的創作表現為

探究中心，乃因他是由學黃山谷入手而轉學杜甫，在生命轉彎之處，他領悟到山

谷特經營而扭曲詩意與詩境，而以其生活體驗和真摯情感在一定程度上突破了江

西詩派刻意求工反而掩蓋真性情的弊端，可謂江西詩風轉變的前導。其在江西詩

派的地位，乃是從內在人格精神、創作態度、生命遭際而追攀、師法杜詩，故在

三宗裡乃以主體精神與個性風格近似於杜甫。

文學流派是作家群體的創作成就趨向繁榮的標誌，風格雖然是文學流派形成

的決定因素，但「源自個人」的藝術表現才是作家創作成熟的標誌，本文從詩人

所處的時代與生活歷程出發，具體考察作品的構成，見證文學風格與流派的生成

及確立是作家們的一種能動的自我表達，風格的核心更是作家的創作個性，只有

當作家在生活實踐和藝術創作中建構起自己完整、獨立而又相對穩定的美學經營，

才有再創性可言。陳後山在創作中注入了個人的生活體驗，展現出獨特的個性，

有著屬於「自己的聲音」，正是這種獨一無二的精神風貌，使他成為最早掙脫山谷

理論缺陷的詩人，其宗杜的成就絕不在山谷之下，在宋詩史上必有一席之地。
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