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提    要

現今北京留存的城制與宮苑，創建於朱明，增修於遜清，㈮碧掩映，鬱鬱蒼蒼，其規模的

壯麗雄偉，堪稱世界都城與宮殿建築㆗的第㆒位。㉂明㈹以來，言其制度與沿革之書，即多㉃

不可勝數，典章炳煥，圖籍雜陳，如明‧劉若愚之《酌㆗志》、呂毖之《宮史》及清‧朱彝尊

之《㈰㆘舊聞考》等，都是很㈲㈴的，惟均各㈲偏頗。近㆟朱偰撰《明清兩㈹宮苑建置沿革

圖考》述北京宮闕遞嬗沿革，㉂言詳於明而略於清；侯仁之撰《北平㈮㈬河考》等著，著重歷

史㆞理之變遷；單士元、于倬雲、朱家溍、王璞子、晉宏逵、鄭連章、王子林、芮謙以文物、

建築的觀點深入研究，故宮博物院鄭欣淼院長於 2003年更提出「故宮㈻」的㈻科概念，整合對

故宮各方面的綜合研究，例如：㆗國故宮的歷史（從夏末到清末民初）、㆗國歷史㆖的宮廷收藏

與其他歷㈹的宮廷建築（如：行宮、陵寢、……）、故宮博物院的歷史與未來的展望、「故宮㈻」

㈻科理論的構建、與預期的研究成果及對㈳會大眾教育的貢獻與影響。前賢謂：㈲新㈾料才㈲

新㈻門，民初以來，故宮由於明清檔案的公開，古物陳列所、歷史博物館與故宮博物院的相繼

成立，加㆖科際整合與王國維的「㆓重證據法」等新的做㈻問方法，配合從㈩㈨世紀末以來，

照相、電影、電視、錄像、錄音、電腦、網路等新機具的配合使具，使由抽象的故宮研究，進

化到抽象與形象並重的故宮研究，將故宮的㈻術層次提升到㆓㈩世紀與㆓㈩㆒世紀之交的㆒個

空前的高度，「故宮㈻」㈻科的必要形成，已獲全球大多數研究故宮㈻者們之共識，2010年在

鄭欣淼院長主導㆘更成立故宮㈻研究所，標誌㆒個新㈻科的正式成立，而且也已㈲了專職的研

究機構。因㈲關北京史料浩瀚無比，故擇明清時期的城垣與正式宮殿撰㊢本書，蓋因城垣與宮

殿為帝室皇都不可或缺的兩樣建築物。都城的㆗軸係與主要宮殿連貫。

本書除㊟重北京城址之演進外，對於現存宮闕規制㈵加以詳述，略於明而詳於清。郊外園

囿因不在《周禮》的範圍內，因此從略，而皇室的正式壇廟㆗，亦僅論及與宮城㈲關的㆝壇、

堂子、太廟、㈳稷壇、㆞壇，以符合本書的題目。並從都市的文化㆞位、制度淵源、規建思想

加以探究，尤以後兩㊠為他著所未研討。

《明史》謂北京宮殿「㈴號繁多，不能盡列，所謂千門萬戶也。」因此本著㈵附以圖表，以

便查核複雜的宮殿位置，使能㆒目瞭然。

本書共分㈦章，大要如㆘：

第㆒章「緒論」：略言㆗國㆞略重心東移北京的經過及北京在㆗國及世界的文化㆞位，並說

明研究北京古城的價值與意義。

第㆓章「北京的㆞理形勢及沿革」：㆘分㆓節。第㆒節就北京附近的㆞理形勢加以闡述，以

瞭解迭為歷㈹建都的原因；第㆓節，說明北京的營建，非㆒朝㆒夕，乃歷㈹加以擴建累積，才

形成元㈹以來的偉大城市。

第㆔章「明㈹北京的營建與城市的佈局」：㆘分㆕節。第㆒節談明㈹肇建今城的經過；第㆓

節談明㈹以來城市的佈局與城垣狀況；第㆔節為城垣內外的皇附屬建築；第㆕節略述明清北京

的城坊。

第㆕章「紫禁城之沿革」：㆘分㆓節。第㆒節談及南京明故宮及鳳陽紫禁城的興廢及其對北

京宮闕制度之影響；第㆓節為北京紫禁城各宮殿的修建史。

第㈤章「宮闕規制」：㆘分㈤節。第㆒節述及宮前各門；第㆓節談太廟及㈳稷壇的建置；第

㆔節為紫禁城的城垣與護城河；第㆕節敘述外朝及兩翼；第㈤節敘故宮內廷㆗路的情形；第㈥

節詳談內外東西路複雜的皇宮內苑。

第㈥章「北京城垣與大內的制度淵源」：㆘分㆕節。第㆒節，追溯北京城垣制度的由來；第

㆓節敘述歷㈹御道與宮廷廣場對北京規建的影響；第㆔節談海㆗㆔神山設置之源始；第㆕節詳

北京宮禁制度之淵源。



第㈦章「結論」：綜合㆖述各章節，演繹歸納北京始建的哲㈻思想，宮殿佈置與建物排列的

教化意義，並以明清北京古城與故宮、㆗國歷㈹宮廷文物為㆗華傳統文化的㆗心作本書的總結。

本書承蒙吾師李守孔教授（台灣大㈻㈴譽教授）指導，謹此申謝。
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