
提    要

朱子的心性關係應從「心之本然」與「心之實然」兩層面來理解。在心之本然層面，朱子

主要繼承的是孟子的心性論：朱子的「天命之性」繼承、發展的是孟子的「性善論」，朱子心

與理的關係繼承、發展的是孟子的「即心即性即情」的心性觀。在心之實然層面，朱子主要繼

承和發展的是荀子的心性論：朱子的「人心」說類似於荀子的「性惡」論；朱子的「心統性情」

與荀子的「以心治性」有相同的致思路徑和義理架構；在修養工夫方面，朱子的「主敬涵養」

與荀子的「虛一而靜」，朱子的「格物致知」與荀子的「學之積靡」亦存在相類之處。故，朱

子的整個心性論實是對孟子心性論與荀子心性論的一種「統合」，這種「統合」並非是並列式

的將孟、荀簡單相加，而是縱向式的將孟子心性論作為自己心性理論之「頭」，將荀子心性論作

為自己心性理論之「身」，即「孟頭荀身」才是朱子心性論的整個義理架構。朱子「孟頭荀身」

心性論架構不僅解決了學界仍未達成共識的「朱子所論之心與理是一體的，還是分離的」學術關

係問題，而且將孟子與荀子，「心學」與「理學」有機的統合了起來，這或許可以為學界以「統

合孟荀」來復興與重建儒學的理論思潮提供一定的思想啟示。
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